Pakendi infoleht: teave kasutajale

Priligy, 30 mg 6hukese poliimeerikattega tabletid
Priligy, 60 mg 6hukese poliimeerikattega tabletid
dapoksetiin

Enne ravimi vdtmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti, apteekri v0i meditsiinidega.

- Ravim on valja kirjutatud tksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnéhud on sarnased.

- Kui teil tekib tkskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri v6i meditsiinidega.
Kdrvaltoime voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Priligy ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Priligy vdtmist

Kuidas Priligy’t votta

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas Priligy’t sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on Priligy ja milleks seda kasutatakse

Priligy sisaldab toimeainet, mida nimetatakse dapoksetiiniks. See kuulub ravimriihma, mida
nimetatakse selektiivseteks serotoniini tagasihaarde inhibiitoriteks (SSRI-d). Priligy’t v3idakse teada
ka kui nn uroloogilist ravimit.

Priligy pikendab aega, mis kulub seemnepurske toimumiseni ning parandab seel&bi kontrollivGimet
seemnepurske Ule. See vdib vahendada pettumust vdi muret selle parast, kui kiiresti toimub
seemnepurse.

Priligy’t kasutatakse enneaegse seemnepurske raviks tdiskasvanud meestel vanuses 18...64 aastat.

Enneaegse seemnepurske korral toimub mehel seemnepurse vahese seksuaalse stimulatsiooni juures ja
varem, kui ta seda sooviks. See vGib pbhjustada isiklikke probleeme ning probleeme seksuaalsuhetes.

2. Mida on vaja teada enne Priligy vGtmist

Priligy’t ei tohi votta

- kui olete dapoksetiini vGi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6) suhtes
allergiline;

- kui teil on probleeme siidamega, nt siidamepuudulikkus vdi probleemid siidame riitmiga;

- kui teil on varem esinenud minestamist;

- kui teil on kunagi olnud mania (simptomite hulka kuuluvad tlierutunud olek, arrituvus voi
vOimetus selgelt mbelda) vdi raske depressioon;

- kui te votate:
o depressiooni ravimeid, mida nimetatakse ,,monoaminookstidaasi inhibiitorid* (MAOI-d),

tioridasiini, mida kasutatakse skisofreenia raviks,

teisi depressiooniravimeid,

liitiumi - bipolaarse hdire ravim,

linesoliidi - antibiootikum, mida kasutatakse infektsioonide raviks,

triptofaani - uinumist soodustav ravim,

lihtnaistepuna Urti - taimne ravim,
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o tramadooli - kasutatakse tugeva valu raviks,

o migreeni ravimeid.
Arge votke Priligy’t samal ajal iikskdik millise eelpool loetletud ravimiga. Kui te olete votnud mdnda
neist ravimitest, tuleb teil oodata 14 pdeva pérast seda, kui olete 18petanud nende vdtmise, enne kui
vOite alustada Priligy votmist. Kui te 18petate Priligy votmise, peate te ootama veel 7 paeva, enne kui
alustate eelnimetatud ravimite vdtmist. Kui te ei tea, mida teha, raékige oma arsti voi apteekriga enne
kui hakkate votma seda ravimit (vt 16ik ,,Muud ravimid ja Priligy*).

o) teatud seeninfektsioonide ravimeid, sh ketokonasool ja itrakonasool (vt 16ik ,,Muud
ravimid ja Priligy*),

o teatud HIV ravimeid, sh ritonaviir, sakvinaviir, nelfinaviir ja atasanaviir (vt 16ik ,,Muud
ravimid ja Priligy®),

o teatud antibiootikume infektsioonide raviks, sh telitromiitsiin (vt 16ik ,,Muud ravimid ja
Priligy®),

o nefasodooni - antidepressant (vt 16ik ,,Muud ravimid ja Priligy*).
- kui teil on méddukaid vdi raskeid maksaprobleeme.

Arge votke seda ravimit, kui midagi loetletust kehtib teie kohta. Kui te ei ole kindel, konsulteerige
enne selle ravimi vétmist oma arsti v0i apteekriga.

Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne Priligy vGtmist pidage ndu oma arsti, apteekri voi meditsiinidega:

- kui teil ei ole diagnoositud enneaegset seemnepurset;

- kui teil on ka méni muu seksuaalprobleem, nt erektsioonihaire;

- kui teil on varem olnud madalast vererdhust tingitud pearinglust;

- kui te kasutate mdnuaineid v8i ravimeid nagu Ecstasy, LSD, narkootilised valuvaigistid voi
bensodiasepiinid;

- kui te tarvitate alkoholi (vt 16ik ,,Priligy koos toidu, joogi ja alkoholiga®);

- kui teil on kunagi olnud vaimse tervise probleeme, nt depressioon, mania (simptomite hulka
kuuluvad liigne erutus, arrituvus vai vBimetus selgelt méelda), bipolaarne héire (simptomite
hulka kuuluvad tdsised meeleolu kdikumised maniast depressioonini) vdi skisofreenia
(psuihhiaatriline haigus);

- kui teil on epilepsia;

- kui teil on varem esinenud veritsust v6i verehtiibimise probleeme;

- kui teil on probleeme neerudega;

- kui teil on silma siserdhu suurenemine (glaukoom) vdi risk selle tekkeks.

Kui midagi eelnevast kehtib teie kohta (v8i kui te ei ole kindel), konsulteerige enne selle ravimi

vOtmist oma arsti vOi apteekriga.

Enne kui hakkate v8tma seda ravimit, peab arst md6tma teie vererbhku, veendumaks et teie vererdhk
pusti tdusmisel pikaliasendist ei lange liiga palju.

Lapsed ja noorukid
Seda ravimit ei tohi kasutada alla 18-aastastel lastel ega noorukitel.

Muud ravimid ja Priligy

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid. See kehtib ka ilma retseptita ostetud ravimete kohta, nagu taimsed ravimid. Seda p&hjusel, et
Priligy vOib mdjutada mdnede teiste ravimite toimet. Samuti voivad mdned teised ravimid mdjutada
Priligy toimet. Seega vGib teiste ravimite kasutamine mdjutada Priligy maksimaalset annust, mida teil
on lubatud votta.

Arge votke Priligy’ga samaaegselt jirgmisi ravimeid:
- depressiooni ravimid, mida nimetatakse ,,monoaminooksiidaasi inhibiitorid“ (MAOI-d),
- tioridasiin, mida kasutatakse skisofreenia raviks,
- teised depressiooniravimid,
- liitium - bipolaarse haire ravim,
- linesoliid - antibiootikum, mida kasutatakse infektsioonide raviks,



- triptofaan - uinumist soodustav ravim,

- lihtnaistepuna drt - taimne ravim,

- tramadool - kasutatakse tugeva valu raviks,

- migreeni ravimid.
Arge votke Priligy’t samal ajal iikskdik millise eelpool loetletud ravimiga. Kui te olete votnud monda
neist ravimitest, tuleb teil oodata 14 paeva pérast seda, kui olete 18petanud nende vdtmise, enne kui
vOite alustada Priligy votmist. Kui te IGpetate Priligy votmise, peate ootama veel 7 péeva, enne kui
alustate eelnimetatud ravimite votmist. Kui te ei tea, mida teha, radkige oma arsti vi apteekriga enne
kui hakkate vGtma seda ravimit.

- teatud seeninfektsioonide ravimid, sh ketokonasool ja itrakonasool,

- teatud HIV ravimid, sh ritonaviir, sakvinaviir, nelfinaviir ja atasanaviir,

- teatud antibiootikumid infektsioonide raviks, sh telitromtsiin,

- nefasodoon - antidepressant.

Raakige oma arstile voi apteekrile, kui votate mdnda jargmistest ravimitest:

- vaimse tervise probleemide ravimid, vélja arvatud depressiooni ravimid,

- mittesteroidsed pdletikuvastased ravimid, nt ibuprofeen voi atsetutlsalitsttlhape,

- verd vedeldavad ravimid, nt varfariin,

- teatud ravimid, mida kasutatakse erektsioonihaire raviks, nt sildenafiil, tadalafiil voi
vardenafiil, sest need ravimid vdivad langetada teie vererdhku, eriti pustitbusmisel,

- teatud ravimid, mida kasutatakse kdrgvererdhutdve ja rindkerevalu (stenokardia) raviks (nt
verapamiil ja diltiaseem) vGi suurenenud eesndarme raviks, kuna need ravimid vbivad samuti
langetada teie vererdhku, eriti pustitdusmisel,

- teatud teised seeninfektsiooni ravimid, nt flukonasool,

- teatud teised HIV ravimid, nt amprenaviir ja fosamprenaviir,

- teatud teised infektsioonivastased antibiootikumid, nt erlitromitsiin ja klaritromtsiin,

- aprepitant - kasutatakse iivelduse raviks.

Kui te ei ole kindel, kas midagi eelnevast kehtib teie kohta, konsulteerige enne selle ravimi votmist
oma arsti vdi apteekriga.

Priligy koos toidu, joogi ja alkoholiga

- Arge jooge greibimahla 24 tunni jooksul enne selle ravimi votmist, kuna see vdib suurendada
selle ravimi taset teie kehas.

- Seda ravimit vOib votta koos toiduga voi ilma.

- Votke seda ravimit koos vahemalt Uhe klaasitaie veega.

- Valtige alkoholi tarvitamist selle ravimi v6tmise ajal.

- Alkoholi toimed, nt pearinglustunne, unisus ja reaktsioonide aeglustumine vdivad selle ravimi
vBtmisel vBimenduda.

- Selle ravimi v8tmine samaaegselt alkoholi tarbimisega v6ib suurendada teie vigastuste riski
minestuse vdi muude kdrvaltoimete tagajarjel.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Seda ravimit ei tohi anda naistele.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine

Selle ravimi votmisel vBivad teil esineda unisus, pearinglus, minestus, kontsentreerumisraskused ja
hagune nadgemine. Kui teil tekib mdni nendest kdrvaltoimetest vdi nendesarnane korvaltoime, peate
véltima autojuhtimist v8i ohtlike masinate kasitsemist. Alkoholi toime vdib selle ravimi vdtmise ajal
tugevneda ja kui te joote selle ravimi kasutamise ajal alkoholi, v6ib teil olla suurem risk vigastuste
tekkeks minestuse v6i méne muu koérvaltoime tagajarjel.

Priligy sisaldab laktoosi
See ravim sisaldab laktoosi (teatud tiitpi suhkur). Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid,
peate te enne selle ravimi kasutamist konsulteerima oma arstiga.

Priligy sisaldab naatriumi



See ravim sisaldab véhem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi tableti kohta, see on pdhiméotteliselt
,,haatriumivaba‘.

3. Kuidas Priligy’t votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst vOi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Soovitatav annus on 30 mg. Teie arst vdib suurendada annust 60 mg-ni.

- Votke ravimit ainult 1...3 tundi enne eeldatavat seksuaalset tegevust.

- Arge votke seda ravimit rohkem kui tiks kord 24 tunni jooksul ehk iiks kord éopéevas.

- M&ru maitse véltimiseks neelake tabletid alla tervelt, véhemalt Gihe klaasitéie veega. See voib
vihendada teie riski minestada (vt 16ik 4 ,,Minestamine ja madal vererhk*).

- Seda ravimit vdib vétta koos toiduga vai ilma.

- Seda ravimit ei tohi kasutada mehed, kes on nooremad kui 18 aastat voi vanemad kui 65 aastat.

- Konsulteerige oma arstiga Priligy-ravi teemal pérast esimest 4 ravinddalat v0i 6 annustamist, et
otsustada, kas te peaksite ravi jatkama. Kui te jatkate ravi, peate sel teemal konsulteerima oma
arstiga uuesti vahemalt kord iga kuue kuu jarel.

Kui te votate Priligy’t rohkem, kui ette nédhtud
Réaakige oma arstile voi apteekrile, kui te vatsite rohkem tablette kui ette nahtud. Vdite tunda iiveldust
vOi oksendada.

Kui te IGpetate Priligy votmise
Réaakige oma arstiga enne kui I8petate selle ravimi kasutamise. Pérast selle ravimi votmise I16petamist
vOib teil esineda unehdireid ning pearinglust, isegi kui te ei votnud seda iga péev.

Kui teil on lisakisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti, apteekri voi
meditsiinidega.

4. Voimalikud kdérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kbrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

LGpetage Priligy votmine ja poérduge otsekohe arsti poole:

- kui teil on krambid (krambihood);

- kui te minestate vdi teil on pustitdusmisel joobnud tunne;

- kui te mérkate mistahes meeleolumuutusi;

- kui teil esineb mistahes enesevigastamise vdi enesetapu métteid.

Kui te mérkate midagi eelnevast, I6petage selle ravimi vtmine ja p66rduge kohe arsti poole.

Minestamine ja madal vereréhk

See ravim vO6ib pbhjustada minestamist vGi vereréhu jarsku langust pistitdusmisel. Et vahendada selle

kdrvaltoime teket:

- Votke seda ravimit koos vdhemalt tihe klaasitaie veega.

- Arge vdtke seda ravimit, kui teil on vedelikupuudus (teie organismis ei ole piisavalt vett).

See v0ib juhtuda, kui:

- te ei ole viimase 4 kuni 6 tunni jooksul midagi joonud,
- te olete pikaajaliselt higistanud,
- teil on haigus, mille korral teil esinevad kérge palavik, kdhulahtisus vdi oksendamine.

- Kui teile tundub, et vbite minestada (naiteks iiveldustunne, pearinglus, joobnud tunne, segasus,
higistamine vdi slidame rutmihé&ire) voi teil on joobnud tunne pusti tdusmisel, heitke otsekohe
pikali, nii et teie pea on allpool kui tlejaanud keha voi istuge maha, pea pdlvede vahel, kuni te
tunnete ennast paremini. See hoiab dra kukkumise ja vigastused, mida vdiksite saada
minestades.



- Arge tduske kiiresti plisti parast seda, kui olete pikemat aega istunud vai lamanud.

- Arge juhtige autot ega kasutage mingeid t66riistu voi mehhanisme, kui tunnete, et hakkate
minestama selle ravimi votmisel.

- Kui olete selle ravimi votmisel minestanud, raékige sellest oma arstile.

Véga sageli esinevad kdrvaltoimed (vdivad esineda rohkem kui 1 mehel 10-st):
- Pearinglustunne

- Peavalu

- liveldus.

Sageli esinevad kérvaltoimed (vbivad esineda kuni 1 mehel 10-st):
- Arrituvustunne, drevus, agiteeritus voi rahutus

- Surin vdi tuimus

- Raskused erektsiooni saavutamisel voi séilitamisel
- Tavalisest tugevam higistamine v8i nahabhetus

- Kdhulahtisus, kdhukinnisus vbi kdhugaasid

- Kdhuvalu, kdhupuhitus vai oksendamine

- Unehaired vdi imelikud unenaod

- Véasimustunne vai unisus, haigutamine

- Ninakinnisus (ninaturse)

- Vererdhu tdus

- Kontsentreerumisraskused

- Rappumine vdi vérisemine

- Vahenenud huvi seksi vastu

- Helin korvus

- Hégune nédgemine

- Seedehdire

- Suu kuivus.

Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed (vdivad esineda kuni 1 mehel 100-st):
- Minestus vdi pearinglustunne pusti tdusmisel (vt eespool)

- Meeleolumuutused, liigne erutus voi paranoiad

- Segasustunne, desorienteeritus v8i vdimetus selgelt mdelda
- Aeglane voi ebaihtlane stidamet6o voi slidame 166gisageduse suurenemine
- Seksuaaliha kadumine, raskused orgasmi saavutamisel

- Norkustunne, sedatsioon, letargia vdi vasimus

- Masendus, narvilisus v@i tikskdiksustunne

- Kuumatunne, tundlikkus, ebanormaalne vdi purjus tunne

- Négemisprobleemid, silmavalu v6i laienenud pupillid

- Madal v0i korge verer6hk

- Stgelus voi kulm higi

- P6orlemistunne

- Maitsetundlikkuse héired

- Hammaste Kiristamine.

Harva esinevad kdrvaltoimed (vdivad esineda kuni 1 mehel 1000-st):
- Pearinglustunne pérast pingutust

- Akiline uinumine

- Jarsk soole tiihjendamise vajadus.

Kdrvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib ksk&ik milline kbrvaltoime, pidage nbu oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega.
Kdrvaltoime voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot
ravimi ohutusest.



5. Kuidas Priligy’t séilitada

See ravimpreparaat ei vaja séilitamisel eritingimusi.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

- Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil pérast ,,EXP:*.
Kdlblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kisige oma apteekrilt, kuidas
havitada ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Priligy sisaldab

- Toimeaine on dapoksetiin. Uks tablett sisaldab 30 mg v&i 60 mg dapoksetiini vesinikkloriidi
soolana.

- Teised koostisosad on:
Tableti sisu: laktoosmonohiidraat, mikrokristalliline tselluloos, naatriumkroskarmelloos,
veevaba kolloidne ranidioksiid, magneesiumstearaat.
Tableti kate: laktoosmonohidraat, hlipromelloos, titaandioksiid (E171), triatsetiin, must
raudoksiid (E172), kollane raudoksiid (E172).

Kuidas Priligy valja naeb ja pakendi sisu

- Priligy 30 mg on helehallid immargused kumerad 8hukese pollimeerikattega tabletid, mis on
ligikaudu 6,5 mm labimddduga ja mille Ghel kiiljel on tableti pinna sisse pressitud ,,30, mis on
Uimbritsetud kolmnurgaga.

- Priligy 60 mg on hallid tmmargused kumerad 6hukese poliimeerikattega tabletid, mis on
ligikaudu 8 mm l&bimddduga ja mille Ghel kiljel on tableti pinna sisse pressitud ,,60, mis on
Umbritsetud kolmnurgaga.

Tabletid on saadaval blisterpakendites, mis sisaldavad 1, 2, 3 ja 6 8hukese polimeerikattega tabletti.

Kdik pakendi suurused ei pruugi olla mudgil.

Miudgiloa hoidja ja tootja
Mutgiloa hoidja
BERLIN-CHEMIE AG
Glienicker Weg 125

12489 Berlin

Saksamaa

Tootja

Menarini - Von Heyden GmbH
Leipziger Strasse 7-13

01097 Dresden

Saksamaa

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta pd6rduge palun mutigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
OU Berlin-Chemie Menarini Eesti

Paldiski mnt 29

10612 Tallinn

Eesti

Tel: 667 5001

See ravimpreparaat on saanud midgiloa Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides jargmiste
nimetustega:



Austria, Belgia, Bulgaaria, Horvaatia, Kiipros, T$ehhi Vabariik, Eesti, Soome, Prantsusmaa,
Saksamaa, Kreeka, Ungari, lirimaa, Itaalia, Lati, Leedu, Luksemburg, Malta, Holland, Norra, Poola,

Portugal, Rumeenia, Slovakkia, Sloveenia, Hispaania, Rootsi, Uhendkuningriik (PShja-lirimaa):
Priligy.

Infoleht on viimati uuendatud juunis 2021.



